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Hantavirus
Prevení el contacto, prevení la enfermedad

Etapa 
avanzada
Puede aparecer

di�cultad respiratoria
y evolucionar a un

síndrome
cardiopulmonar.

Síntomas
Iniciales

• Fiebre
• Dolor muscular

• Escalofríos
• Dolor de cabeza

• Náuseas, vómitos
• Dolor abdominal

y diarrea

2. ¿Cuáles son los síntomas?1.
¿C

ómo se contagia?

• Por inhalación de partículas en ambientes 
contaminados con heces u orina de roedores
(galpones, huertas, pastizales).

• Por contacto directo con roedores vivos, 
muertos o sus secreciones.

• Por mordeduras de roedores
infectados.

• De persona a persona,
en los primeros días
de síntomas.

Consultar al médico
ante los primeros
síntomas.

3. ¿Cóm

o prevenimos?
• Tapar ori�cios y
 grietas en el hogar 
• Limpiar con lavandina

• Humedecer el piso antes de barrer  
 para no levantar polvo

• Ventilar los ambientes cerrados

• Cortar pastos y malezas alrededor  
 del hogar

• Mantener huertas y leña lejos
 de la vivienda

• No tocar roedores sin protección

• Acampar lejos de malezas

Ante síntomas compatibles, acudir de inmediato al médico y evitar el 
contacto estrecho con otras personas, especialmente en zonas endémicas.

Es una enfermedad viral aguda 
causada por el virus Hanta.
Sus principales portadores son
los ratones silvestres colilargos, 
que lo eliminan a través de saliva, 
heces y orina.


