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Chagas
Prevení la vinchuca, prevení la enfermedad

Fase 
crónica:

• Puede afectar el corazón,
el aparato digestivo y,

en menor medida,
el sistema nervioso.

Fase aguda
(puede pasar inadvertida):

• Fiebre
• Picazón

• In�amación en la zona
de la picadura

• Malestar general

2. ¿Cuáles son los síntomas?1.
¿C

ómo se contagia?

• Por contacto con heces u orina
 de la vinchuca infectada,
 al rascarse la picadura.

• Por consumo de alimentos 
 contaminados.

• Por transfusiones de sangre
 o trasplantes de órganos.

• De una persona gestante
 al bebé durante el
 embarazo.

Detectado a tiempo,
el tratamiento puede
curar la infección.

3. ¿Cóm

o prevenimos?
• Sellar grietas en
 paredes, techos y
 ventanas
• Mantener la vivienda limpia
 y ordenada
• Colocar mosquiteros en puertas
 y ventanas
• Alejar gallineros y depósitos de
 la casa
• Lavar bien frutas y verduras antes
 de consumir

• Evitar jugos no pasteurizados
 en zonas de riesgo
• Realizar el control prenatal
 obligatorio (Ley 26.281)
• Que las mascotas duerman dentro
 de la vivienda

Ante una picadura sospechosa o síntomas compatibles, acudir al médico.
El diagnóstico temprano puede curar la enfermedad.

Es una enfermedad parasitaria 
endémica de América Latina causada 
por el parásito Trypanosoma Cruzi.
Su principal transmisor es la vinchuca, 
un insecto que se esconde en grietas y 
sale por la noche a alimentarse.


